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Sehhilfen bei supranukledrer Blickparese

Sehr geehrte Frau Wagner,

die supranukleare Blickparese gehort als Teilbereich des Lahmungsschielens in die
Strabologie und Neuroophthalmologie und damit in die Augenheilkunde. Auch wenn
eine neurologische Ursache zugrunde liegt, erfolgt die Abklarung der dadurch bedingten
Bewegungsstdrung der Augen durch einen Augenarzt. Eine supranukleére Blickparese
ist mit den ICD-Codes H51.9 (St6rung der Blickbewegungen, nicht naher bezeichnet),
H51.0 (Konjugierte Blicklahmung) oder H51.8 (Sonstige néher bezeichnete Stdrungen
der Blickbewegungen) codierbar und kann damit zu den Augenkrankheiten gerechnet
werden. Nur ein Augenarzt kann diese Sehhilfen indizieren und ihre Starke festlegen.
Dazu werden alle Augenarzte im Rahmen ihrer augenarztlichen Weiterbildung
ausgebildet. Die Abklarung erfolgt meist in Zusammenarbeit mit einem Neurologen.

Die Kosten der Prismenbrillen- und Prismenfolientherapie werden bei einer
augenarztlichen Verordnung von der GKV erstattet, wenn die Prismenstarke =3 pdpt
horizontal und/oder =1 pdpt vertikal betragt.
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